Prubéh dne déti v nasi materské skole

6:00 —7:00
Déti se vzdy rano schazeji v jedné tfid¢, a to ve tfidé Koralky.
7:00 — 7:30

Ttidy Slunicka a Hvézdicky poté piechazi v ¢ase 7:00 — 7:30 do tfidy Slunicka. Ttida Pastelky
a Koralky pak od 7:00 do 7:30 zlstavaji ve tfid¢ Koralky. V 7:30 pak vSechny déti pfechazi do

svych kmenovych tiid.
7:30 — 9:45

V této dobé se zabyvame predSkolni vzdélavaci ¢innosti (téma na dany tyden je vzdy v pondéli
rdno na nasténce), individudlni praci s détmi nebo zdravotn¢ pohybovymi aktivity. V dobé
8:30 — 9:00 hodin je détem k dispozici dopoledni postupnd svacinka. Prvni pololeti détem
svacinku chystaji pani kuchaiky. Ve druhém pololeti se déti postupné uci nachystat si svacinku
dle své potieby samy. DéEti maji na vybér z n¢kolika velikosti porci. Samy si maji moZnost
namazat pecivo, pfizdobit zeleninou nebo pfidat ovoce. TaktéZ maji na vybér z vice druht

ovoce od 7:00 hodin ve tfidach Koralky a Slunicka.
9:45 - 11:15

V tomto Casovém tUseku probihd tzv. pobyt venku. Déti se pro pobyt venku vétSinou samy
oblékaji, uclitelky kontroluji, zda je jejich obleceni vhodné vzhledem k povétrnostnim
podminkam. V ptipad¢€ potieby poméhaji détem, které si s oblékanim urcitého svrsku nevédi
rady. Pfi pobytu venku déti vyuzivaji ke vzdélavacim aktivitam prostor Skolni zahrady, ale i
blizkého okoli MS a pfirody. Déti mohou na $kolni zahradé vyuzivat viechny herni prvky,
piskovisté, pexeso a jiné. Pro hru s mi¢em maji k dispozici pfenosné branky nebo koSe. Déti
jsou pravidelné poucovany o bezpecnosti pti pobytu v ptirodé i v prostorach matetské Skoly.
Ucitelky maji zaroven rozdéleny tiseky na Skolni zahradé tak, aby zabezpecily bezpecnost déti.
V pritbéhu pobytu venku je détem dle aktualniho pocasi nabizena voda k piti z pitka. V teplych

dnech je na osvézeni i mlhovac.
11:30 — 14:00

V polednich hodinach probiha obéd (11:30 — 12:00), hygiena a odpoledni klid. Détem chysta
polévku a ptibor pani kuchaika. Velikost porce druhého jidla si déti samy domlouvaji s pani

kuchatkou u vydeje. Po jidle si po sob& uklidi ptibor a talif nechdvaji uprostied stolu. Odpoledni



klid probih4 formou odpocinku. Détem jsou ¢teny pohadky a ptibehy, déti jsou motivovany
k odpocinku relaxaéni hudbou. Déti s mensi potfebou spanku maji nasledujici moznosti:
Prohlizeni knizZek, vytvarné ¢innosti, logické hry, dokoncovani her a ukolt z dopolednich

¢innosti, apod.
14:00 — 15:30

Po klidové ¢asti dne nastava hygiena a odpoledni svaina. Déti se vénuji spontdnnim hram a
dal§im aktivitdm a cinnostem, jez vychazi z aktualnich i nahodilych témat. S ohledem na
individualni potfeby déti se vénujeme individudlnim ¢innostem. Za ptiznivého pocasi probihaji

tyto aktivity také venku na Skolni zahradé¢.
15:30 - 16:30

V tento Cas se vSechny déti schazi ve tfid¢ Koralky.



